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Hello,

I am Lou Lentine, CEO of Echelon, and I would like to welcome you to the Echelon community. You’ve 
made a great decision for yourself and your family. The Echelon Experience is an innovative combination 
of fitness products integrated with our state-of-the-art Echelon Fit App. This brand-new, fitness lifestyle 
connects your family, friends, the Echelon community, and Echelon instructors together to help you with 
your fitness goals. With thousands of live and on-demand classes, no matter your schedule or experience, 
there is always a new and exciting class for you to join.

We embrace your decision to join our Echelon family in the pursuit of living a healthier lifestyle. We are 
committed to continue engineering cutting edge, world-class fitness products to improve quality of life 
through workout experiences that make an active lifestyle more accessible and sustainable.

Thank you again for choosing Echelon and I look forward to seeing you in the next live class!
 
Best personal regards,

Lou Lentine
CEO, Echelon Fitness Multimedia, LLC



























































061021



M A N U E L  D’ I N ST R U CT I O N S 
ECHELON GT+





Bonjour,

Je suis Lou Lentine, PDG d'Échelon, et je vous souhaite la bienvenue dans la communauté Echelon. Vous avez pris 
une grande décision pour vous et votre famille. L’expérience Echelon est une combinaison innovante de produits de 
remise en forme intégrée à notre application haute technologie Echelon Fit. Ce tout nouveau mode de vie de remise en 
forme relie votre famille, vos amis, la communauté Echelon et les instructeurs Echelon pour vous aider à atteindre vos 
objectifs de remise en forme. Avec des milliers de cours en direct et à la demande, quel que soit votre emploi du temps 
ou votre expérience, il y a toujours un nouveau cours passionnant auquel vous pouvez vous inscrire.

Nous sommes heureux que vous ayez décidé de rejoindre la famille Echelon pour mener une vie plus saine. Nous nous 
engageons à continuer à concevoir des produits de remise en forme de pointe et de classe mondiale pour améliorer la 
qualité de vie grâce à des expériences d’entraînement qui rendent un mode de vie actif plus accessible et plus durable.

Merci encore d’avoir choisi Echelon et je suis impatient de vous voir dans le prochain cours en direct! 

Bien cordialement,

Lou Lentine
CEO, Echelon Fitness Multimedia, LLC
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M A N UA L  D E  I N ST R U CC I O N E S 
ECHELON GT+





Hola,

Soy Lou Lentine, CEO de Echelon, y me gustaría darle la bienvenida a la comunidad de Echelon. Ha 
tomado una gran decisión para usted y su familia. Echelon Experience es una combinación innovadora 
de productos de fitness integrados con nuestra aplicación de última generación Echelon Fit. Este 
nuevo estilo de vida fitness conecta a su familia, amigos, la comunidad de Echelon y los instructores de 
Echelon para ayudarlo con sus objetivos de fitness. Gracias a los miles de clases en vivo y a pedido, sin 
importar sus horarios o experiencia, siempre hay una clase nueva y estimulante a la que puede unirse.

Celebramos la decisión de unirse a nuestra familia Echelon en la búsqueda de un estilo de vida más 
saludable. Estamos comprometidos a continuar diseñando productos de fitness de primera clase e 
innovadores para mejorar la calidad de vida mediante experiencias de entrenamiento que permiten la 
accesibilidad y la sostenibilidad de un estilo de vida activo.

¡Le agradecemos nuevamente por elegir Echelon y esperamos verlo en la próxima clase en vivo! 

Un cordial saludo,

Lou Lentine
CEO, Echelon Fitness Multimedia, LLC
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